
昨年10月１日から12月31日までの期間、赤い羽根共同募金運動
を実施しました（12月は地域歳末たすけあい運動）。皆様には様々
な形で募金運動にご協力いただき、心から感謝を申し上げます。
10月１日には共同募金運動開始のPRを兼ねて、街頭募金運動(市内３
駅と５か所の商業施設で実施)を延べ168名の協力のもと実施しました。
寄せられた募金は大阪府共同募金会に集約され、福祉のニー

ズに応じて翌年度助成されます。配分される助成金は、福祉委
員会が行うサロン活動・見守り活動・世代間交流や、民生委員・
児童委員が行う心配ごと相談などに活用されています。地域の
福祉活動を財政から支えるかけがえのないものとなっています。
今後も、共同募金運動の趣旨をご理解いただき、あたたかい
お力添えをお願いいたします。

ご協力ありがとう
ございました

赤 い 羽 根 共 同 募 金

種　　別 実績額（円）
戸 別 募 金 1,815,888
法 人 募 金 810,987
学 校 募 金 198,203
街 頭 募 金 191,359
関 係 機 関 募 金 566,273

合　　計 3,582,710

令和６年度  河内長野地区募金会募金実績
（令和６年12月１日現在）

明けましておめでとうございます。
たび重なる能登半島での地震と豪雨災害により、今なお多くの方々が困
難な生活を余儀なくされています。お亡くなりになった皆様にご冥福をお
祈り申し上げるとともに、被害にあわれた方々にお見舞い申し上げます。
また、被災地の早期復旧と復興を祈念いたします。
河内長野市社会福祉協議会（以下「社協」）では、被災地での更なるボ

ランティア活動の必要性から、10月30日～ 11月1日に河内長野市と共催
でボランティアワゴンを運行しました。多くの市民が参加のもと、輪島市・
珠洲市にて支援活動を行いました。参加者からは「被災地の状況や被災者
からの声を直接うかがうことで、テレビなどの報道では伝わらない現状を
知ることができた」「今回の支援活動にとどまらず、これからも長く支援が

必要だと感じた」などの感想がありました。社協では今回の活動に加え、令和６年能登半島地震及び豪雨災害
義援金の受付を行っております。今後とも、被災地の復興にご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げ
ます。
これからも社協は、「だれもが住み慣れた地域で安心して暮らすことのできる福祉のまちづくり」をめざし、
地域の皆様とともにさらなる歩みを進めます。これまで連携してきた福祉関係者はもとより、さらに連携の輪
を広げ多くの地域団体や個人に参加を呼びかけ、皆様とともにまちづくりを進めてまいります。
地域の皆様のご支援とご協力に心から感謝いたしますとともに、本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
新しい年が、皆様にとって穏やかで希望に満ちた一年となりますよう、お祈りいたします。

千代田駅、
オークワでの
街頭募金活動
の様子

謹賀新年

かわちながの社協だより　No.132 1

かわちながの　No.132 2025年（令和７年）１月１日発行
社会福祉法人 河内長野市社会福祉協議会

社協社協だよりだより社協社協だよりだより



設置場所 電話番号

長野小学校区
小山田小学校区

キタバ
あやたホール内 080-1459-3270

三日市小学校区
川上小学校区

くすのかホール内
090-5360-4213

天見小学校区
美加の台小学校区 080-8509-1230

設置場所 電話番号
千代田小学校区
楠小学校区

老寿やすらぎ
千代田公民館内 080-1527-4629

南花台小学校区 三日市公民館内 090-5129-3516
高向小学校区
天野小学校区 天野公民館内 090-5130-1862

加賀田小学校区
石仏小学校区 加賀田公民館内 080-1457-1416

私たちは地域住民の皆さんの困りごとを解決するお手伝いをする、いわば「街の相談窓口」
です！ 本人はもちろん、家族や近所の方々など本人をとりまく皆さんからの相談も受け
ています。地域の方々や適切な機関と連携して困りごとの解決に取り組みます。

介護や子育ての悩み、経済的な困窮、近隣とのトラブル、孤独・孤立感 など
どんな些細なことでも、一人で抱え込まずに、まずは私たちにご相談ください。

コミュニティソーシャルワーカーってどんな人ですか？

相談の流れを教えてください。

近所に住む方が、困っているのでは
ないかと思うのですが… 
そんなことでも相談していいですか？

ご相談は電話、面談など、ご希望の方法で受け付けています。
❶   まずはご連絡を！ 左ページの相談専用電話番号にご
連絡ください。

❷   お話をお聴きします。 ご相談内容に応じて、担当の
者が丁寧にお話をうかがいます。

❸   一緒に解決策を考えます。必要な情報提供や関係機関
との連携など、状況に合わせたサポートを検討し、ご
本人と一緒に解決をめざします。

秘密は厳守いたします。 相談は無料ですので、安心してご連
絡ください。

もちろんです！ 困っている人や悩んでいる人をいち早
く発見するためには、地域の皆さんのご協力が必要です。
情報提供だけでも結構です。「いつもと違うなぁ」「何か
気になるなぁ」「もしかしたら」と思ったら、CSWまで
お知らせください。

私たちは、地域の皆さんと協力しながら、
誰もが安心して暮らせる街をめざしています！
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例えば…

コミュニティソーシャル
  ワーカーってどんな人 

あなたの街の相談窓口 ！

？

皆さんのお話をお聴きするのは、
社会福祉士や精神保健福祉士など
のコミュニティーソーシャルワー
カー（CSW） です。誰もが住みな
れた地域で安心して生活できるよ
うに地域の支援を行います。どう
ぞよろしくお願いします。
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千代田駅

河内長野駅 河内長野市社協

三日市町駅

天見駅

美加の台駅

千早口駅

かわちながのボランティア・市民活動センターからの案内です

広報誌作成広報誌作成
ボランティア講座ボランティア講座

を開催しました！

伝わる紙面づくりに挑戦！

解説に聞き入る参加者たち

発表風景

参 加 者 の 声

日 時   令和７年１月25日（土）・２月１日（土）
　　　 各日午後１時～４時
　　　 ２回講座、講習会終了後、個別に相談でき

る勉強会を開催します。
場 所  イズミヤゆいテラス 大多目的スペース
講 師   河合 将生氏
　　　（NPO組織基盤強化コンサルタント　
　　　  Offi  ce musubime 代表）

助 成 金 活用講習会市民公益活動のための

天見小学校区福祉委員会は6つの小地域
で構成され、「地域のつながりを広げる、
深める」「地域で支えあえる仕組みづくり

を進める」の2つの目標のもと活動しています。コ
ロナ禍以降も、小地域単位での活動や地域住民全体
に向けた「特殊詐欺対策研修」や「防災に関する研修」
など、地域の課題に即した企画を行ってきました。
今回、天見ににぎわいを取り戻したいという願いを

特徴

地域を支える福祉委員会

込めて10月27日に「天見にぎわいフェスタ」を開
催し、地域全体を巻き込んだ一大イベントとなりま
した。まちづくり協議会、自治会、民生委員などの
団体が共同で準備し、各出し物やイベントを通じて
地域のつながりを広げ、深めることをめざしました。
当日は雨予報が一転、天候に恵まれ、子どもから高
齢者まで、天見地域の住民、天見小学校の児童、卒
業生、天見を故郷とする皆さんが集まり、楽しみなが
ら交流を深めました。「久しぶりに会えたね」という
言葉があちこちから聞こえ、皆がこのイベントを心待
ちにしていたことが感じられました。今後も福祉活動
を充実させ、地域の皆さんが住み慣れた天見で安心
して暮らし続けられるよう、取り組んでいく予定です。

ワークショップ

たくさんの人でにぎわう模擬店の様子

河南高等学校和太鼓部によるオープニング

天見小学校区福祉委員会
設立 2002年　福祉委員 44人

地域の
人と人のつながりを

大切に！その７

天見小学校区
福祉委員会

９月10日と24日に広報誌作成ボランティア講座を開催しまし
た。講師にユナイテッド・トゥモローの尾関栄二氏を招いて、広報
誌作成のポイントを教わりました。ボランティアで広報誌作成に携
わる市民が、２日間で延べ37人参加しました。
１日目は、読者が「読んでみたい」と思う広報誌の作り方につい
て学びました。
各広報誌を実際に確認しながら、具体的にこうすればもっとよく
なるというアドバイスを受けました。尾関氏は、記事の見出しを料
理の隠し味に例え、興味を引く方法を解説されました。
２日目は、見出しや本文、写真の撮り方を学び、グループで表紙
を作成するワークショップを行いました。「相手への思いやり」を大
切にしながら、皆でオリジナリティに溢れた作品を完成させました。
講座はユーモアに富み、参加者は楽しく学ぶことができました。
ある参加者は「内容が具体的で、楽しく受講することができまし
た。『誰のために作っているのか？』『相手の何を叶えるのか？』の
ことばが印象的でした」と感想を述べられました。

ボランティア活動・市民活動を行う際に、事業
継続や新規事業での金銭的な問題を解消する方法
として、助成金や補助金の活用があります。助成
金や補助金を申請するためのノウハウなどについ
て学ぶ講習会です。
市民公益活動支援補助金などの申請に役立つ内
容です。地域での活動に役立てるために、助成金
について学んでみませんか。

“キホン”からわかる

民生委員児童委員協議会主任児童委員30周
年記念イベントで、先生のアドバイスを取り
入れ、ポーズをつけて集合写真を撮りました。
写真に動きがつき、とても好評です。
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福祉センター「キタバ錦渓苑」からのお知らせ

就労継続支援Ｂ型事業所「オリーブ」からのお知らせ 障がい者福祉センター「キタバあかみね」からのお知らせ

●駐車場の改修工事をします
駐車場のアスファルトを
張りなおす工事をします。
それに伴い、一部事業を中
止させていただく場合があ
ります。

●次回の催し ～キタバあかみね作品展・発表会～
　各クラブ・教室の取り組みを知っていただける一日となりますので、
たくさんのご来館をお待ちしております。詳細については、キタバあ
かみねホームページをご覧ください。
日 程　令和７年３月15日（土）
場 所　  障がい者福祉センター「キタバあかみね」

お問い
合わせ

福祉センター「キタバ錦渓苑」 河内長野市大師町26-１ 　 http://business4.plala.or.jp/kinkeien/
TEL.65-0123　月・祝日・年末年始（12/28～１/４）を除く 午前９時～午後５時

お問い
合わせ

就労継続支援Ｂ型事業所「オリーブ」 河内長野市喜多町663-1　イズミヤSC河内長野４階内
カフェ営業時間：  午前10時～午後４時（土・日・祝日・８/11～８/15・12/29～１/３を除く）

（ラストオーダーは午後３時30分まで）

TEL.64-9000　※団体でのご注文の場合は事前にご予約ください。

福祉センター「キタバ錦渓苑」は市内
に居住する概ね60歳以上の方や障がい
者手帳の交付を受けている方および介護
者のほか、ひとり親家庭の親子が利用す
ることができます。

キタバ錦渓
苑では、お風
呂（浴場使用
料100円）を
はじめ、ヘル
ストロンや
マッサージ
チェア、囲碁、

●地域活動支援センター事業がスタートしました
地域活動支援センター事業がスタートしました。

障がいのある方を対象に、主に余暇活動や社会と
の交流ができる機会の提供などをしています。具
体的にはイベントなどで簡単な設営や受付など、

楽しく社会参加ができる内容で実施します。昨年
11月はキタバあかみねフェスティバルの受付で、
アンケートやプログラムを手渡す体験をしていた
だきました。事業の詳細、募集などについては当
センターまでお問い合わせください。

将棋、ビリヤードなどを無料で
楽しんでいただけるほか、カラ
オケ、太極拳、書道などのセン
タークラブ（15クラブ）が日々
活動されています。
このほかにも、福祉センター

まつりでのセンタークラブの発
表や展示、ロビーコンサートな
どのイベント、講座の開催や、
医療・福祉に関する相談を受け
付けています。また、無料送迎
バスが市内を巡回しています。
詳しくはお問合せください。

障がい者福祉センター「キタバあかみね」 河内長野市小山田町379-16
TEL.56-1590　FAX.56-1592　土・日・祝日・年末年始（12/28～１/４）を除く　午前９時～午後５時

お問い
合わせ

入浴時間は午前11時～午後４時まで

建物外観

出張カフェの様子

ヘルストロンは６台設置しています

イズミヤSC河内長野４階にて営業していますカフェオ
リーブです。令和６年10月から福祉センター「キタバ錦
渓苑」１階ロビーでの出張カフェを始めました。毎月第１
火曜日の午後１時～２時です。
その他、イベントに合わせて出店しています。

笑顔 出会い やさしい介護笑顔 出会い やさしい介護 あなたの生活を豊かにするあなたの生活を豊かにする

社会福祉法人 河内長野市社会福祉協議会 〒586-0033 河内長野市喜多町663-1 イズミヤSC河内長野4階内
TEL. 0721-64-9000  FAX. 0721-64-0222

ホーム・ガイドヘルパースタッフ募集中！
資格　①登録ホームヘルパー（介護福祉士、 初任者研修修了者、 旧ホームヘルパー２級）
　　　②登録ガイドヘルパー（視覚・全身性・知的障がい者のガイドヘルパー養成研修修了者）
時間　5:00～23:00　※曜日、 時間はご相談に応じます。　
給与　時給1,200円～2,000円　※時間帯などによる。　　応募　まずは、 お気軽にお電話ください。　

●キタバあかみねフェスティバルのご報告
令和６年11月２日（土）に開催しました！ あいにく

の雨でしたが、フラダンスやチアダンス、長野中学校
吹奏楽部による演奏が行われ、最後は河内音頭で締め
くくられました。とてもにぎやかな一日となりました。 
福祉事業所やキッチンカーが提供する美味しい
料理に加え、小山田小学校区まちづくり会のコー
ヒーもあり、皆様のお腹も心も満たされました。
また、福祉事業所による販売、手話体験会、健
康測定会、造花＆ドライフラワーワークショップ
などが行われ、大いに盛り上がりました。今年度
も地域の方にたくさんお越しいただき、キタバあ
かみねを知っていただく機会となりました。

寿里苑からセラピー犬も来て
くれました

オープニングのフラダンスの様子 福祉事業所による授産品販売

来館者と作成したペットボトル
キャップアート

ホット
コーヒー
150円

福祉のまちづくりに携わり、私たちと一緒に地域から未来をつくりませんか？
詳しくは、右記のホームページをご覧ください。 河内長野市社協

河内長野市社会福祉協議会では職員を募集しています

カフェオリーブより
出張カフェのお知らせです♪
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おしゃべりコールの利用者を募集しています！

　登録いただいたひとり暮らしなど
の高齢者世帯のご自宅に毎週安否確
認の電話をかけます。利用者の孤立
感を和らげ安心して過ごしていただ
けるよう、ボランティア連絡会の会

員が15分程度話をお聴きします。定期的な電話によ
る声かけ（安否確認）の利用を希望される方は、お問
い合わせください。 問地域福祉課

（令和６年８月～ 10月分）
（順不同・敬称略）

女性の電話相談（さざんかの会）

　一人で悩んでいませんか。気になること、
聴
き
いてほしいこと。どんなことでもいいで
すよ。電話でお話ししてみませんか。

070－4231－4400
日時　毎週木曜日（年末年始・祝日は休み）
　　　午前11時～午後２時30分
　　　  「さざんかの会」の活動にご興味のある人は、

お問い合わせください。 問地域福祉課

相談無料
秘密厳守

番号を知られたくない方は、
184をつけておかけください

愛の献血にご協力ください

●市内献血スケジュール
実施日 開催場所 受付時間

１月８日㈬ イズミヤＳＣ河内長野４階
大多目的スペース

午前10時～正午
午後１時～４時30分

２月１日㈯ ＵＲ南花台団地
第１集会所

午前10時～正午
午後１時～４時30分

３月11日㈫ 河内長野市役所 午前10時～正午
午後１時～４時30分

※日程、時間は変更になることもありますので予めご了承ください。
※輸血時の安全性を高めるため400ml献血のみ実施します。

☆一般寄付　計15,000円
ドルチェ＆カンパネラ・
ウクレレハーモニー

☆善意銀行
○現金　計62,045円
指定預託　 
▽ごはんやday～チー
ム市町へ《井上智惠子・
フラワーアレンジメン
トピュア・匿名１件》 

○物品
一般預託　 
▽菜園クラブ・扇田宗彦・
久保靜子・匿名３件

●「 意外と難しい？『助けられ上手』の力」（仮）
　　 （河内長野市社会福祉協議会　いきいきネット相談支援センター）
●「 リハビリ専門職によるフレイル予防講座」
　　（西部地域包括支援センター）
●「フレイル予防で健康長寿!! ～上半身の体操～」
　　（東部地域包括支援センター）
●「いくつになっても口から食べる幸せ」 
　  ～見て美味しい飲み込み安心なお食事の紹介～
　　（講師　老寿やすらぎ病院）
●「脳元気度測定とパネル展示」
　　（河内長野市　福祉部　地域福祉高齢課）
● 「介護の実技」　（河内長野市社会福祉協議会）
●「福祉用具の展示」
　　  （パナソニックエイジフリーショップ河内長野、福祉用具つるとかめ）

と　き 　  令和７年３月９日（日） 午後１時～４時
ところ 老寿やすらぎ千代田公民館
定　員 　80名（先着）
申　込 　２月25日（火）から下記へ
問老寿やすらぎ千代田公民館 TEL. 55-1125

内　容第 9 回

来て 見て わかって みんなの介護

いきいきいきいき千代田
地区 

介護
フェア

InformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformationInformation

社会福祉法人 河内長野市社会福祉協議会
〒586-0033   河内長野市喜多町663-1

イズミヤSC河内長野４階内
TEL. 0721-65-0133（代表）  FAX. 0721-65-0143

次号は
令和７年７月１日発行予定

「協賛広告」募集！
詳細は社協へ

この広報誌の発行には赤い羽根共同募金助成金の一部を活用させていただいています。● ご意見・ご感想をお寄せください ●

●社協ホームページ https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp
●社協ブログ http://ksyakyou.blog90.fc2.com/blog-category-13.html
●社協X（旧ツイッター） https://twitter.com/ksyakyou
●在宅福祉課 https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/zaitaku
●ピアセンターかわちながの https://www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/peercenter
●障がい者福祉センター「キタバあかみね」 https://akaminex.jp
●福祉センター「キタバ錦渓苑」 http://business4.plala.or.jp/kinkeien


